
Halligen sind einzigartige Lebensräume. Das Leben der Tiere, 
Pflanzen und auch der Menschen hier ist geprägt von dem 
Wechsel aus Ebbe und Flut. Wenn im Herbst und Winter die 
Stürme kommen, ist auf den Halligen „Land unter“ und nur 
die erhöht auf Warften stehenden Häuser ragen aus den Flu-
ten. Wie kommen die Menschen, die Tiere und die Pflanzen 
damit zurecht? Dieser Frage gehen wir nach. „Lernen durch 
Erleben“ lautet das Motto in den Tagen auf Hooge, wenn wir 
die Hallig und die verschiedenen Lebensräume erkunden. 
Wir bestimmen die Pflanzen und Tiere, erleben und erken-
nen die Schönheit der Natur und setzen uns künstlerisch und 
spielerisch mit dem Leben im Wattenmeer auseinander. 

Das Programm eignet sich für Klassen von der 5. bis zur 10. 
Jahrgangsstufe und kann von Mitte April bis Mitte September 

als 3- oder 5-tägiger Kurs in deutscher 
oder (teilweise) englischer Spra-

che gebucht werden. Viele 
Programmpunkte knüpfen 
an Lehrplaninhalte an und 
folgen den Kriterien einer 
Bildung für nachhaltige 
Entwicklung.

1. Tag:
Vormittags Anreise 
(10.00 Uhr Fähre ab 
Schlüttsiel), Ankunft 
zum Mittagessen; 
Halligführung oder Hal-
ligrallye (nach Wahl); 
Filmabend zum Thema 
Wattenmeer.

2.Tag:
Watt-Expedition zum Japsand oder zum „Hooger Loch“, 
Muscheln und andere Spülsaumfunde sammeln; „Watt-
Kunst“: Basteln mit Strandfunden oder Schleifen von 
Bernstein. Option: Nachtwanderung oder Spieleabend. 

3. Tag:
Als Vogeldetektiv auf den Spuren der Zugvögel (Exkursion 
oder Indoor-Programm, wetterabhängig); Abreise mit der 
Fähre um 15.45 Uhr.

Programm i.d.R. Freitag bis Sonntag

Das 3-Tage-Programm eignet sich vor allem für Klassen aus 
Schleswig-Holstein und Hamburg, die eine relativ kurze Anrei-
se haben.

Mitten im Watt — 
Halligleben zwischen Ebbe und Flut
Das Naturerlebnis-Programm für Klassenfahrten nach Hooge

Programm
3 Tage



3 Tage: ab 150 € 
5 Tage: ab 240 €

Mittelstufe

1. Tag:
Ankunft am Abend (Fähre 
ab Schlüttsiel um 17.30 
Uhr); Begrüßungsabend 
mit Wattenmeerfilmen.

2.Tag:
Halligführung oder Hallig-
rallye (nach Wahl); Besuch 
des Nationalpark-Infozentrums im Wattenmeerhaus; 
naturkundliche Wattexkursion mit anschließender Labor-
arbeit „Watt unter der Lupe“. Option: Nachtwanderung 
oder Spieleabend.

3. Tag:
Watt-Expedition zum Japsand oder zum „Hooger Loch“ 
mit Muschelsuche. „Watt-Kunst“: Basteln mit Strandfun-
den oder Bernsteinschleifen. 

4. Tag: 
Naturkundliche Seetierfangfahrt; „Auf den Spuren der 
Zugvögel“ oder „Auf Entdeckungsreise in die Salzwiese“; 
Wissensquiz zum Abschied.

5. Tag
Abreise mit der Fähre um 8.00 Uhr.

Ort und Umgebung
Hallig Hooge ist die bekannteste der 
insgesamt 10 Halligen. Sie ist 5 km 
lang, hat 5,5 km2 Landfläche und auf 
9 bewohnten Warften leben etwa 110 
Einwohner. Es gibt einen Laden, eine 
Kirche und eine Schule. Die Halli-
gen liegen mitten im Nationalpark 
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 
und sind Teil des Biosphärenreservates 
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 
und Halligen. Seit 2009 sind das deut-
sche und niederländische Wattenmeer 
außerdem als UNESCO Weltnaturerbe 
ausgezeichnet.

Unterkunft
Die Gruppe wohnt in einer Jugendun-
terkunft auf Backens- oder Volkerts-
warft. Beide Häuser bieten Vollpension 
und sind etwa 3 km von der Hanswarft 
entfernt, wo sich das Wattenmeerhaus 
der SCHUTZSTATION WATTENMEER und 
der Laden befinden. Für die Dauer des 
Aufenthaltes werden Leihfahrräder zur 
Verfügung gestellt.

 

Anreise
Mit der Bahn bis Niebüll, mit dem Bus 
direkt bis zum Fähranleger Schlüttsiel 
und weiter mit der Fähre nach Hallig 
Hooge. 

An- und Abreise sind nicht im Reise-
preis enthalten. Auf Wunsch stellen 
wir Ihnen gerne ein Angebot für die 
Organisation Ihrer An- und Abreise per 
Bahn und Bus zusammen.

Leistungen* 
�� Unterkunft mit Vollpension, Kurtaxe 
und Gepäcktransport

�� Alle im Programm genannten Veran-
staltungen (inkl. Eintrittsgelder) mit 
fachkundiger Führung durch Mit-
arbeiterInnen der SCHUTZSTATION 
WATTENMEER

�� Leihfahrräder für die gesamte 
Gruppe

�� 1 Freiplatz pro 20 zahlenden Teilneh-
merInnen

*  �Mindestteilnehmerzahl:� 20 Personen ; 
Gern erstellen wir ein Angebot für 
kleinere Gruppen

 
 
 

 
Das Pauschal-Programm „Mitten im Watt“ 
ist ein Angebot der SCHUTZSTATION 
WATTENMEER – Wattenmeerhaus Hooge in 
Kooperation mit der International Wadden 
Sea School.

ttwww.iwss.org 

Buchung exklusiv über den Reiseveranstal-
ter explore &help GmbH.

Reisen mit explore&help stehen für bei-
spielhaft nachhaltigen Tourismus.

Weitere Angebote für Klassenfahrten im 
deutschen, dänischen und niederländischen 
Wattenmeer unter www.iwss.org.

Programm i.d.R. Montag bis Freitag 

Das 5-Tage-Programm eignet sich vor allem für Klassen, die eine 
etwas weitere Anreise haben.

explore &help GmbH 
�Bernstorffstrasse 118� 

D-22767 Hamburg 

www.exploreandhelp.de 
schulen@exploreandhelp.de

Phone:  +49.40.36 97 60 79 
Fax: +49.40.36 97 60 80

Kontakt & Buchung

5 Tage


